
令和７年度 長野県(北信地区)中学校新人体育大会バスケットボール競技 要項 

北信地区中体連バスケットボール専門部 

１ 主   催     北信地区中学校体育連盟 

２ 共     催     北信地区各市町村教育委員会 

３ 主   管   北信地区中学校体育連盟バスケットボール競技専門部 

４ 参加チーム   北信地区中学校、長野県中学校体育連盟に認可された地域クラブチーム 

          男子 － １６チーム  女子 － １０チーム 

＊本大会に参加する選手は、今年度の長野県バスケットボール協会が主催するクラブチームの公式大会（クラ

ブ選手権、クラブ新人戦）に参加することはできない。 

＊本大会に参加する選手は、来年度の中体連夏季大会も、同じチームで参加することとする（転校等の特別な事

情を除く）。 

 

５ チーム構成  引率責任者（校長または教員，部活動指導員または当該校長が認めた外部指導者）1 名，コーチ

（校長または教員，部活動指導員または当該校長が認めた外部指導者）1 名，アシスタントコーチ（校長または教

員，部活動指導員または当該校長が認めた外部指導者）1 名，マネージャー（教員または生徒）1 名。 

(※外部指導者を 1名おくことができる)，選手２０名以内の計２４名以内とする。なお，長野県中体連に承認された

クラブチームについてはその限りではない。 

※外部指導者は当該校長の認める指導者とし，外部指導者承認書を提出する。 

・引率者，コーチ，A コーチは当該校の校長・教員・部活動指導員・外部指導者※1 とする。部活動指導員が引率・監督を務

める場合は，参加申込書の監督者及び引率者の欄に指示されている印を付け，必要事項を記入する。なお，当該校以外の中学

校教職員は，外部指導者にはなれない。部活動指導員は，他校の引率者及び指導者にはなれない。※1 ここでいう部活動指導

員は，学校教育法施行規則第 78 条の 2に示されている者をいう。以下同じ。 

・本連盟が主催する大会に出場するチーム・選手の引率者，監督，部活動指導員，外部指導者，トレーナー等は，部活動の指

導中における暴力・体罰・セクハラ等により，任命権者又は学校設置者から懲戒処分を受けていない者であること。なお，外

部の指導者は校長から暴力等に対する指導措置を受けていないこととする。（左記については別に定める対処に準拠する。） 

 

６ 期   日   令和７年１０月１９日（日），１１月１日（土），２日（日） 

 

７ 会   場 １９日 男子：飯山市立城南中学校，飯綱中学校・三水 B&G 海洋センター 

             女子：戸倉上山田中学校 

１日  男子：豊野中学校、東中学校 女子：篠ノ井西中学校 

２日  男女：豊野中学校 

 

 

８ 申 込 方 法  

・申込書，外部指導者承認書を９月２１日までにメールで送信する。申し込みファイルは、夏季大会時のエクセルファ 

イルを使用する。 

【送信先(男子川中島中 北島)；kennya3190@gmail.com ，(女子墨坂中 栗林）；ragga.ye312@gmail.com】 

・また，大会初日に，申込書と外部指導者承認書を提出する。 

・参加料（登録選手１人２００円）については，参加料納付書に必要事項を記入して，大会当日持参する。また，

プログラム代として登録選手１人１００円を当日持参する。 

・トレーナーが帯同する場合は，所定のチームトレーナー申請書(校長または代表者による承認書)を大会初日に申 

込書とともに提出すること。 

 

 

９ 組み合わせ 

[男子] 令和７年度夏季大会の結果をもとに組み合わせた１リーグ４チームのハーフゲームリーグ戦を行い， 

全１６チームによる決勝トーナメントを行う。 

[女子] １リーグ５チームのハーフゲームリーグ戦を行い，全１０チームによる決勝トーナメントを行う。 
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１０ その他 

・競技規則は，２０２５年（公財）日本バスケットボール協会競技規則による。本大会は「マンツーマンディフ

ェンスの基準規則及び補足・変更」に則って運営し，試合におけるマンツーマンディフェンスの判定は，大会

主催者が任命したマンツーマンコミッショナーが行い，罰則も適用する。また，各チーム，コミッショナーを

帯同する。 

 

・個人情報の取り扱い（利用目的）について，大会の主催者は個人情報保護に関する法令を遵守し，（公財）日

本中学校体育連盟「個人情報保護方針・規定」に基づき，取得する個人情報については適正に取り扱う。また，

取得した個人情報は競技大会の資格審査・競技大会運営上必要なプログラム編成及び作成・ホームページ・掲

示板・報道発表・記録発表（記録集）等，その他競技運営及び競技に必要な連絡等に利用する。大会に参加す

る各選手はこれに同意する。 

 ・上位４チームを，令和７年１１月２２日（土），２３日（日）に行われる第５６回長野県中学校新人バスケッ

トボール選手権大会に推薦する。 

 

 

 

連絡先 北信専門委員長 北島 建也（川中島中） 

電話 026-284-4027 携帯 090-4087-0156 


